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Experta en transformacion de empresas




TRAYECTORIA

Es experta en transformacion de empresas siguiendo
un modelo neurologico de comportamiento y
potencializacion del Talento Humano con mas de 25
anos de experiencia.

Es conferencista Internacional en Temas como
Liderazgo Empresarial, EL Poder Personal, Coaching,
Abundancia e Inteligencia Emocional.

Es autora del programa de Aprendizaje Acelerado del
Idioma Inglés, un programa de Liderazgo
Transcultural en el que los individuos logran traspasar
las barreras del lenguaje e impulsar su liderazgo y
comunicacion en cualquier idioma.




CERTIFICACIONES

Master en Negocios con Programacion Neurolinguistica

Photoreading Mind Mapping en Inglaterra

Coaching con PNL —— Coaching con PNL Pensamiento Lateral

Inteligencia Emocional Certificacion en Myer Briggs © MBTI
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"El lider del equipo desea gue los demas
lo superen, les ensena a ser mejor dia con
dia y analiza cuales son los puntos
fuertes de su personal para llevarlo al
triunfo ”

Maria Teresa Zavala



ESTUDIOS

UNAM

Licenciada en Ciencias por la
Universidad Nacional Autonoma
de México.

INVESTIGACION

Ha sido investigadora en genetica
dentro del area de Ciencias Biomedicas
para la Maxima Casa de Estudios.

Ha realizado investigaciones en

Inmunologia en el Instituto Nacional de la
Nutricion.

EUA

Tiene estudios realizados en los EUA como
Tecnica Radiologa y en Medicina Nuclear.
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EXPERIENCIA

5» Ha establecido vinculos con escuelas para ejecutivos en
Europay con diversos Institutos reconocidos como los
mejores en capacitacion.

$» Desarrollé un sistema de bio-coaching que actualmente
aplica con gran exito para Directores y Gerencia Superior
con el que los lleva a niveles de excelencia elevando la
productividad en mas del 200%.

$» Trabaja con empresas lideres, en programas de desarrollo
humano, idiomas con aprendizaje acelerado, asi como en
Coaching personal con presidentes de empresa vy altos
niveles directivos.

$» Ha contribuido a transformar empresas como Daimler,
Mapfre, VCST, entre otras, desarrollando el talento del
personaly ayudandoles a calificar como No. 1 en el
mundo.

$» Fungio como vicepresidente de Educacion en Coparmex
Ciudad de Mexico y Vicepresidente en Coparmex Valle de
Bravo.



FUNDADORA'Y
DIRECTORA
GENERAL

A1) PRACTICAL EDUCATION
) FOR EXECUTIVES

/%) PRACTICAL EDUCATION
FOR EXECUTIVES

Lectura acelerad
pertino

Tienes dudas? 7222711490 Clentes@pefe.com.mx.
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CAPACITACION IDIOMAS



" CONTACTO
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Servicios de desarrollo
personaly empresarial

SITIO WEB

wWwW\w.pefe.com.mx

OFICINA
722 2 7114 QO

CORREO
direccion@pefe.com.mx

CELULAR WHATSAPP
55 55 09 61 50




" REDES
SOCIALES

FACEBOOK

Materesa.zavala
PracticalEducationForExecutives

TWITTER

@Materesaza
@pefemx

LINKEDIN

mariateresazavala
practical-education-for-executives

INSTAGRAM

ma.teresa.zavala

#practicaleducationforexecutives



